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Bad Habits EZ                          32 Counts / 2 Wall                                 Beginner 
 
Choreografie: Alison Johnstone (Aus) – July 2021 
Musik: Bad Habits – Ed Sheeran 
Tag: am Ende der 5. Wand 4 Counts, Rocking Chair rückwärts, Richtung 6 Uhr 
Start: On Vocals "Every time You Come around "-16 counts - Clockwise Rotation 
 
SIDE, HOLD, BALL (&), SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, 
SIDE 
1, 2 RF Schritt nach re, Halten   
&3, 4 LF an re ranstellen, Schritt nach re mit re, Gewicht zurück auf LF  
5, 6 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li  
7, 8 RF über LF kreuzen, LF Schritt nach li  
 
REVERSE ROCKING CHAIR, ¼ R STEP FORWARD, POINT, STEP, POINT 
(3.00) 
1, 2 Schritt zurück mit re, Gewicht zurück auf LF  
3, 4 Schritt vor mit re, Gewicht zurück auf LF  
5, 6 ¼ Drehung re rum und Schritt vor mit re, LF li auftippen  
7, 8 Schritt vor mit li, RF re auftippen 
 
JAZZ BOX, ¼ R MONTERAY (6.00) 
1, 2 RF über LF kreuzen, Schritt zurück mit li  
3, 4 RF Schritt nach re, LF an RF ranstellen  
5, 6 RF re auftippen, ¼ Drehung re rum und RF an LF ranstellen  
7, 8 LF li auftippen und neben RF abstellen  
  
FORWARD, HOLD, BALL (&), FORWARD, HOLD, BALL (&), ROCK, 
RECOVER, BACK, BACK 
1, 2 Schritt vor mit re, Halten  
&3, 4 LF an re ranstellen (&), Schritt vor mit re, Halten  
&5, 6 LF an re ranstellen (&), Schritt vor mit re, Gewicht zurück auf LF  
7, 8 2 Schritte zurück ( re, li)  
 
TAG: am Ender der 5. Wand (6.00 Uhr) - Reverse Rocking Chair 
1, 2 Schritt zurück mit re, Gewicht zurück auf LF 
3, 4 Schritt vor mit re, Gewicht zurück auf LF 
 
ENDING: You will be facing the front at the end of the dance and POW step to R 
and HOLD! 
 
     Der Tanz beginnt  von vorne. Kopf hoch und das Lächeln  nicht vergessen!!! 

 


