My Bestie 32 Count/ 4 Wall Intermediate
1 tag (3x), 1 tag (1x)

Choreographie: Colin Ghys & José Miguel Belloque Vane

Musik: Iko Iko (My Bestie) [feat. Small Jam] von Justin Wellington

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Taktschldgen

Walk 2, rock L@ward-rock sule-behmd—s:de—cross—s:de’-touch behind-heels

bounce Va —

1-2 2 Schritte vor (r-1 M A '

3& Schritt vor §11t re und Gewicht zuriick auf den LF

4&  Schritt nach ré mit re und Gewicht zuriick‘auf den LE

5& RF hinter Ii kreuzen und: Schritt nach li it 1i i@

6&  RF iibgr li kreuzen und S@hrltt nach li mlT 1

7&8 RF Spltze hinter LF auftippen - Beide Fersen heben [re Schulter anheben]
und senken [Li Schulter alﬁleben/re senken] (Gewicht am Ende re)

Side & step, szde, & back, back?Z coaster step 5, ‘

1&2 Schritt nach li mit li - RF"an li ransetzen und Schritt vor mit li

3&4 Schrltt nach re mit re - LF an re ransetzen qnd Schritt zuruck mit re

5-6  2'Schritte zuriick (I - )’

T&84 Schrltt zurlick mit 11 - RF an li ransetzen un(i Schritt vor mit 11

i |

Step, pivot 7 l step, pivot’; 1, cross-side-heel & cross-sxde—heek& ,

1-2  Schritt vor mit re [Hénde nach oben/zur Seite sehiitteln] - %4 Drehung’ li
rum auf bdbeiden Ballen, Gewicht am Ende li{fHénde senkgri] (6 Uhr)

3-4  Schritt vor mit re [Hénde nach oben/zur Seite schiitteln] - Y4 Drehung li
rum auf bd Ballen, Gewicht am Ende li [Hande;senken] (3 ﬁ]hr)

5& RF iiber li kreuzen und Schritt nach li mit li g

6& re Ferse'schrig ﬁe vorn auftippen und RF an li ransetzeh X
7& LF liberre kretﬁen und Schritt nach re mit re :
8& i Fersg’ schrag 1i vorn auftippen und LF an re ransetzen %3 N

% volta turn r, cross-side-behind-behind-"; turn [-touch

1&2 Y4 Drehung re rum und RF iiber li kreuzen - LF an re ransetzen, 4
Drehung re rum und RF iiber li kreuzen (9 Uhr)

&3  Wie &2 (12 Uhr)

&4 LF an re ransetzen und Schritt vor mit re

5&6 LF iiber re kreuzen - Schritt nach re mit re und LF hinter re kreuzen

7&8 RF im Kreis zuriick schwingen und hinter li kreuzen - 4 Drehung li rum,
Schritt vor mit li und RF neben li auftippen (9 Uhr)
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Tag/Briicke 1 (nach Ende der 1., 3. und 4. Runde - 9 Uhr/3 Uhr/12 Uhr)

T1-1: Out, out, in, in (V-steps)

1-2  Schritt schriag re vor mit re - Schritt nach 1i mit li

3-4  Schritt zuriick in die Ausgangsposition mit re - LF an re ransetzen [Bei 'l -
4' mit den Schu,],t.em wackeln]

Tag/Briicke ﬁljach End&iier 6. Runde - 6 Uhr) ""r

T2-1: Out, out, in, in (V-steps), step, pivot 7 | 2x' )

12 Schritt schris re vorn miit re - Schritt nach.ﬁ mitli

3-4  Schritt zuriick'in die Ausgangsposition mit re - LF antre ransetzen [Bei 'l
4" mit den- Schultern watkeln] ]

5-6 Schrlttfvor mit re - %2 Dreilung 11 rum auﬁbelden Balle Gew1cht am Ende
li (12 Uhr)

7-8  Wie 5-6 (6 Uhr) | 3

Lo

-

. | & ! :
Der Tanz beginnt von vorne. lqopf hoch und j(ls Lt'llcheln nic&t vergessen!!!
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